
 

Kursprogram 2024: Urolithiasis: utredning og behandling 
 
Mandag 15.01.24 

11.00 Åpning ved Peder Gjengstø, Urol. avd. HUS 
 11.05 Kursprøve 
11.40 Fra operasjonsavd: URS. Øyvind Ulvik.  
12.20 Tekniske momenter ved URS. Gruppediskusjon 
13.00 Pause 
13.30 Fra operasjonsavd: URS. Mathias Æsøy 
14.10 Steindannelse: Årsaker, utredning, profylakse. Patrick Jones. 
15.00 Anatomi og teknikk ved PCNL. Ulvik 
15.30 Kasuistikker ved kursdeltagerne. 
16.00 Pause 
16.15 Endoskopiske steinknusemetoder v. Gjengstø          
16.35 Tirsdagens pasienter. Operatør, Urol.avd. 
16.50 Kasuistikker ved deltagerne. 
17.30 Slutt 

Tirsdag 16.01.24 
 08.30 Kasuistikker ved deltagerne 
 09.00 Fra operasjonsavd: PCNL. Ulvik og Gjengstø 
 10.20 Infeksjon og sten. Patrick Jones 

10.45 Akutte flankesmerter: Diagnostikk og behandling. Ulvik.  
11.15 Fra operasjonsavd: URS v. Gjengstø. 

 11.50 Pause 
12.30 Fra operasjonsavd: URS v. Ulvik. 
13.15 Rtg.us. ved nyrestein. Gjengstø.  

 14.20 Urinundersøkelse, steinanalyse og medikamentell behandling. Patrick Jones. 
             15.00   Pause 
 15.20 Kasuistikker ved deltagerne 
 16.00 Oppfølging og kontroll av nyresteinspasienter. Mathias Æsøy 
 16.15 Onsdagens pasienter. Ulvik. 

16.30 Slutt 
Onsdag 17.01.24 

08.30 Indikasjoner for URS, PCNL og SWL. Ulvik. 
 09.05 Stein hos barn. Gjengstø. 
09.30 Fra operasjonsavd: URS v. lege i spesialisering. 
10.05 SWL: Teori. Ø Ulvik. 
10.20   Fra operasjonsavd: URS ved Gjengstø. 

 11.00 Kasuistikker ved deltagerne. 
 11.45 Pause 

12.25 Stein hos gravide. Ulvik 
12.50 SWL behandling av pasient. 
13.30 Komplikasjoner ved steinbehandling. Diskusjon 
14.00 Stenter og guidewire. Diskusjon 
14.20 Pause 
14.35 Kursprøve og gjennomgang av kursprøve 
15.40 Kursevaluering            
16.10 Slutt  


