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Sist endret september 2024, RegUt HSØ

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn
Anbefalt 

rekkefølge
Antall 

deltakere Normalfrekvens
Dager/
Timer Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

Basalkurs i endoskopi 
(med simulatortrening)

Kurs i sykdommer i 
øsofagus, ventrikkel og 
duodenum*

24-50

Rullerer mellom 
regionene 

Trondheim, 
Bergen , Tromsø

2/14 12 Trondheim V Bergen H Tromsø V Trondheim

Kurs i sykdommer i galle 
og pankreas*

24-50

Rullerer mellom 
regionene 

Trondheim, 
Bergen , Tromsø

2/14 12 Trondheim V Bergen H Tromsø V Trondheim

Kurs i leversykdommer 25
Annenhvert år, 

oddetallsår, Oslo
3 9 Oslo 9 Oslo 9 Oslo

Tarmsykdommer (felles 
for 
fordøyelsessykdommer 
og gastroenterologisk 
kirurgi)**

40-50
Årlig,  høst,               

Tromsø partallsår,              
Oslo oddetallsår

3
4***             

44
Oslo          

Tromsø
H Oslo H Tromsø H Oslo H Tromsø H Oslo

Kurs i gastroenterologisk 
ultralyd med 
demonstrasjon og 
praktisk trening 

25 Årlig, høst, Bergen 3/21 48 Bergen 47 Bergen 47 Bergen 47 Bergen 47 Bergen 47 Bergen

Klinisk ernæring  (Nytt  
kurs)

 høst 2 44 Bærum

Gjennomføres med en del som nettkurs i regi av DNLF og en simuleringsdel med oppmøte. Lenke til kursinformasjon: 
https://www.legeforeningen.no/kurs/20172/10/32384/#tab1

202920282026 20272024 2025

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vær oppmerksom på at endringer kan forekomme, både i kursrytme og konkrete uker. 



Fordøyelsessykdommer

* Øsofagus, ventrikkel og duodenum arrangeres i samme uke som galle og pancreas og derfor av samme arrangør, dvs et fullt ukes-kurs i øvre GI-sykdommer.
**Kurset arrangeres felles med gastrokirurgi (to dager felles og en dag separat).
***Kurset er flyttet fra høst 2023


