
                                     

 

Side 1 

Program 

Etikk og kommunikasjon med den alvorlig syke pasient 

Dato 25.-28. november 2024 | Sted Linken Møtesenter, Sykehusveien 23, Tromsø 

 

Dag 1 – Mandag 25. november - Kommunikasjon 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.00-11.30 Velkommen. Info om kurs, presentasjon av 
kursdeltakere 

Kursleder Sigve Andersen 

11.30-12.00 Kommunikasjon mellom pasient/pårørende og 
kreftlegen 

Sigve Andersen 

12.00-13.00 Lunsj Felles, Linken 

13.15-14.00 Praktiske og konkrete tips/huskeregler for god 
kommunikasjon 

Sigve Andersen 

14.00-17.15 Praktisk trening med skuespillere. Deltakerne øver med skuespillere 

17.15-18.00 Oppsummering i plenum. Erfaringsdeling og refleksjon 
fra gruppene.  

Noe som bør korrigeres til tirsdag? Noen konkrete 
situasjoner? 

Kursleder og fasilitatorer. Sigve 
Andersen, Anita Amundsen, 
Marita Jacobsen, Marie Viel 

 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 26. november - Kommunikasjon 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Risiko i medisinen - Risiko for kreftsykdom - Risiko for 
overbehandling 

Eva Skovlund  

10.00-10.45 Samvalg. Hvordan får vi det til? Ragnar Joakimsen 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

11.00-12:00 Prognose ved kreftsykdom. Hvordan vurdere den 
enkelte pasient med tanke på behandlingsvalg? 
Hvordan formidle informasjon om prognose? 

Sigve Andersen 

12.00-13.00 Lunsj Felles, Linken 

13.00-16.00 Praktiske øvelser med skuespillere. (samme inndeling).  Skuespillere og Sigve Andersen, 
Anita Amundsen, Marita Jacobsen 
og Marie Viel 

16.00-17.00 Oppsummering i plenum. Erfaringsdeling og refleksjon 
fra gruppene. Noen konkrete situasjoner? 

 

Kursleder og fasilitatorer. Sigve 
Andersen, Anita Amundsen, 
Marita Jacobsen, Marie Viel 

 

 

Dag 3 – Onsdag 27.november – Etikk i klinikk 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-10.00 Innledning: Om etikkrefleksjon i praksis Åge Wifstad og Ingunn Fossland 

10.15-11.00 Arbeid med kasuistikk i grupper. Oppsummering i 
plenum 

Åge Wifstad og Ingunn Fossland 

11.15-12.00 Etikk og klinisk kommunikasjon Åge Wifstad og Ingunn Fossland 

12.00-13.00 Lunsj Felles, Linken 

13.00-14.15 Praktiske råd ved bruk av tolk  Ingunn Fossland 

14.30-15.30 Hva ville du valgt?  Jarle Jacobsen 

17.30- Sosialt. Vi spiser sammen på Casa Inferno (Italiensk)  

 

 

Dag 4 – Torsdag 28. November - Barn, etikk og mestring  

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.00 Barn som pårørende Eva Jensaas 

09.15 10.00 Prioriteringer i medisin Ingrid Miljeteig (Teams) 



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.15-11.00 Nye kreftmedisiner. Hvem skal ha? Hvem skal betale? 
Hvordan fungerer systemet i dag 

Marte Lødemel Henriksen 

11.00-11.45 Lunsj  

11.50-1300 Mestrings strategier for behandlere som møter 
pasienter i livskrise 

Eva Therese Næss  

 


