
                                     

 

Side 1 

Program 

Basalkurs i laparoskopi 

Kurskomite:  Åsmund Avdem Fretland, LIS Rikshospitalet, Ole Christian Olsen, Overlege Vestre Viken, Bjørn Edwin, 
Prof. Dr. Med Rikshospitalet, Ragnhild Størkson, Overlege gastroseksjonen Vestfold sentralsykehus, Vivi Bull 
Stubberud, Spesialsykepleier, gastrokir. avd., Rikshospitalet, Ma-rianne Berg, koordinator Intervensjonssenteret 
Rikshospitalet. 

Dato 27.09. - 29.09.23 Sted TEORI:27.09.23: OUS Rikshospitalet 0900-1300, Intervensjonssenteret, D6.3009 
          28.09.23: OUS Rikshospitalet 0900-1300, Intervensjonssenteret, D6.3009 
          29.09.23: OUS Rikshospitalet 0900-1200, Intervensjonssenteret, D6.3009 

         PRAKSIS: 27.09.23: OUS, RH, 1300-1600, Institutt for Kirurgisk forskning, A3. 1. etg. 
          28.09.23 OUS, RH, 1300-1600, Institutt for Kirurgisk forskning, A3. 1. etg.  
          29.09.23: OUS, RH, 0900-1200, Institutt for Kirurgisk forskning, A3. 1. etg. 

 

Dag 1 – Onsdag 27. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.00 Registrering  

09.00-09.05 Åpning av kurset  

09.05-09.30 Hvordan øve laparoskopi, øvingsmodeller, sertifisering Ragnhild Størkson 

09.30-09.50 Etablering av pneumoperitoneum Ragnhild Størkson 

09.50-10.10 Suturteknikk, basal Ole Christian Olsen 

10.10-10.30 Laparoskopiske teknikker, høyre-venstre koordinering, 
triangulering, 3-4 håndsteknikk, disseksjon i plan, eks-
posisjon av operasjonsfelt 

Ole Christian Olsen 

10.30-10.45 Kaffepause  

10.45-11.15 Laparoscopisk colonkirurgi Ole Christian Olsen 

11.15-11.35 Anestesiteknikker ved laparoskopi Carina Roheim 

11.35-12.00 Bariatrisk kirurgi, reoperasjoner Ronald Mårvik 

12.00-13.00 Lunch  



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

13.00-16.00 Praktiske øvelser  

 KURSMIDDAG KL 19:00  

 

 

Dag 2 – Torsdag 28. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.30 Laparoskopisk cholecystectomi Åsmund Fretland 

09.30-10.00 Komplisert galle Kristoffer Lassen 

10.00-10.30 Avansert laparoscopi Dyre Kleive 

10.30-10.45 Kaffepause  

10.45-11.15 Laparoskopisk brokkirurgi Jan Lambrecht 

11.15-11.40 Laparoscopisk appendectomi Jens Bech 

11.40-12.00 Urologisk laparoskopi/ robotkirurgi Lars Qvigstad 

12.00-13.00 Lunch  

13.00-16.00 Praktiske øvelser  

 

 

Dag 3 – Fredag 29. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.30 Strategi for hemostase ved laparoskopi Ole Christian Olsen 

09.30-11.30 Praktiske øvelser  

11.30-12.00 Kursprøve  

 

Se ntlf.no for instruksjonsvideoer! 

 

Vi forbeholder oss muligheter for enkelte endringer i programmet. Endelig program vil bli tilsendt 
kursdeltagerne før kurset. 


