
                                     

 

         Side 1 

Program 

Ultralyddiagnostikk del 1: Sonoanatomi (REV) 

Dato: Mandag 28. – onsdag 30. april 2025  

Sted: Revmatologisk avdeling, Diakonhjemmet sykehus, Møterom 1  

 

Dag 1 – Mandag 28. april  

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.10 Velkommen Kursleder Hilde Berner Hammer 

10.10–10.50  UL fysikk, maskin-setting, Doppler og artefakter Overlege/prof. Hilde Berner Hammer 

10.50-11.30 Kne Overlege Even Lillejordet 

11.30-11.50 Pause med kjeks, te/kaffe  

11.50-12.20 The anterior and lateral hip joint Overlege/prof. Ingrid Möller 

12.20-13.00 Enteser Overlege Even Lillejordet 

13.00-14.00 Lunsj  

14.00-14.40 Ankel/fot Overlege/prof. Hilde Berner Hammer 

14.40-16.00 Hands-on (i poliklinikk-rom): 

Knottologi og Hofte, kne, ankel/fot (med enteser) 

Gr.1: Overlege Pernille Bolton-
King/Lars Karoliussen 

Gr. 2: Overlege Even Lillejordet 

Gr. 3: Overlege Christian Høili 

Gr. 4: Overlege/prof. Hilde Berner 
Hammer 

Gr. 5: Overlege/prof. Lene Terslev 

Gr. 6: Overlege/prof. Ingrid Möller 

16.00-16.15 Pause med frukt, te/kaffe  

16.15-18.00 Hands-on (i poliklinikk-rom): 

Hofte, kne, ankel/fot (med enteser) 

Gr.1-6: Samme veiledere som 
beskrevet over 



                                     

 

         Side 2 

Dag 2 – Tirsdag 29. april 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.15-09.30 Spyttkjertler Overlege/prof. Lene Terslev 

09.30-10.10 Ultralyd av små og store blodkar Overlege/prof. Lene Terslev 

10.10-10.30 Pause med kjeks, te/kaffe  

10.30-11.00 The shoulder Overlege/prof. Ingrid Möller 

11.00-11.30 Albue (med nerver) Overlege/prof. Lene Terslev 

11.30-12.00 Sacroiliac joint and relevant US of the spine Overlege/prof. Ingrid Möller 

12.00-13.00 Lunsj  

13.00-15.00 Hands-on (i poliklinikk-rom): 

UL av skulder og små/store kar 

Gr.1-6: Samme veiledere som 
beskrevet over 

15.00-15.20 Pause med frukt, te/kaffe  

15.20-18.00 Hands-on (i poliklinikk-rom): 

UL av spyttkjertler, albue (med enteser) og IS ledd 
/columna (samt repetisjoner hvis ønskelig) 

Gr.1-6: Samme veiledere som 
beskrevet over 

 

 

Dag 3 – Onsdag 30. april 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.15-10.00 Hånd og fingre (med nerver) Overlege/prof. Hilde Berner Hammer 

10.00-12.00 Hands-on (i poliklinikk-rom): 

UL hånd og fingre (+ evt. andre områder hvis ønskelig) 

Gr.1-6: Samme veiledere som 
beskrevet over 

12.00-12.30 Pause med enkel lunsj  

12.30-13.30 Hands-on (i poliklinikk-rom): 

UL av områder som ønskes repetert i hht. gruppens behov 

Gr.1-6: Samme veiledere som 
beskrevet over 

13.30-14.30 Eksamen Gr.1-6: Samme veiledere som 
beskrevet over er eksaminator 

Informasjon om eksamen: En skal påvise de strukturer veilederen ber om eller en standard leddundersøkelse av 
et oppgitt leddområde. Hver kursdeltaker får 15 min til å lage gode bilder (riktig bruk av scanning-teknikk for å få 
bilder av god kvalitet). Deltakere som evt. må rekke fly/tog, vil bli eksaminert først. 

Minst 75% av bildene må være riktige scannet med god kvalitet på bildene for å bli godkjent av veilederen og 
dermed bestå eksamen. 
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