Velkommen til basiskurs i geriatri
UTVALGTE GERIATRISKE UTFORDRINGER

Tromsg 11. - 13. mars 2024

PROGRAM
Mandag 11. mars Kursleder:
0930 VELKOMMEN!
Oppmgte Aud 3 pa MH-bygget, plan 6.

09.45 GER-053: Rasjonell legemiddelbruk - verktgy og stgttesystemer:
«Ha god kunnskap om verktgy og stgttesystemer for rasjonell
legemiddelbruk hos eldre og beherske bruken av disse.»

10.05 GER 050: Farmakokinetikk og farmakodynamikk
«Ha god kunnskap om endringer i farmakokinetikk og
farmakodynamikk ved gkende alder.»

10.35 Pause

-10.50

10.50 Strategier for legemiddelgjennomgang.

GER-051: Legemiddelrelaterte problemer
«Ha god kunnskap om vanlige legemiddelrelaterte problemer
hos eldre.»

GER-052: Kunnskapsbasert legemiddelgjennomgang
«Beherske kunnskapsbasert legemiddelgjennomgang,
inkludert avveining av retningslinjer opp mot nytte-
/risikovurdering hos eldre.»

11.20-12.00 | Gruppediskusjon — 3 grupper, 3 kasuistikker.

Kollokvierom plan 7: U7.205, U7.206, U7.212

12.00 Lunch

-12.45

12.45 Gjennomgang og diskusjon i plenum. Aud 3.

25 min per case.

14.00 Pause

-14.15

14.15 Gruppediskusjon — 3 grupper, 3 kasuistikker.

Kollokvierom plan 7: U7.205, U7.206, U7.212

14.55 Gjennomgang og diskusjon i plenum. Aud 3.

20 min per case.
16.00 Slutt for dagen




Tirsdag 12. mars

Kursleder:

08.25 Oppmgte Aud 7 pa MH-bygget, plan 6.
08.30 GER 054: Smertebehandling og annen lindrende behandling -
skaringsverktgy
«Beherske smertebehandling og annen lindrende behandling
av eldre, og bruk av validerte skaringsverktgy.»
09.15 GER 055: Terminal fase
«Ha god kunnskap om helhetlig ivaretakelse av pasienter i
terminal fase og beherske de ulike aspekter av terminal
behandling.»
10.00 Pause
-10.15
10.15 GER 063 Livsforlengende og avslutning av behandling i livets sluttfase
«Beherske radgivning og vurdering av livsforlengende
behandling og avslutning av behandling i livets sluttfase.»
Jf. FKM Lovverk. Szerlig relevant for eldre pasienter i
sluttfasen
11.00 GER 061: Vergemalsloven - spknadsprosess for oppretting av vergemal
«Ha god kunnskap om Vergemalsloven og beherske
sgknadsprosess for oppretting av vergemal.»
Serlig relevante ift demente
11.45 Lunsj
-12.30
12.30 CASE med gruppearbeide, vi mgtes pa Aud 7 Dagens forelesere
Kollokvierom plan 7: U7.205, U7.206, U7.212
13.15 Pause
-13.30
13.30 GER 060: Pasientrettighetsloven - samtykkekompetanse og tvang
«Ha god kunnskap om Pasientrettighetsloven, spesielt det
som omhandler samtykkekompetanse og bruk av tvang.
Beherske praktisk giennomfgring.»
Seerskilt krav knyttet til samtykkekompetanse for demente
14.15 CASE med gruppearbeide, vi mgtes pa Aud 7 Dagens forelesere
Kollokvierom plan 7: U7.205, U7.206, U7.212
15.45 Slutt for dagen




Onsdag 13. mars

Kursleder:

08.25 Oppmgte Aud 3 pa MH-bygget, plan 6.
08.30 GER-005: Kulturelle forskjeller
«Ha god kunnskap om kulturelle forskjeller i forstaelsen av
sykdom hos eldre og betydningen dette har for utredning og
behandling.»
09.15 Pause
-09.30
09.30 GER 021: Demensutredning - tolk
«Ha kunnskap om demensutredning av fremmedspraklige
ved hjelp av tolk.»
10.15 Pause
-10.30
10.30 GER 062: Fgrerkortforskriften - helsekrav - lovpalagt melding
«Ha god kunnskap om Fgrerkortforskriften — helsekrav.
Beherske lovpalagt melding.»
Seerlig relevant for eldre med sansesvikt, mental svikt,
bevegelsesinnskrenkninger og generell funksjonssvekkelse
11.45 Lunsj
-12.30
12.30 CASE med gruppearbeide, vi mgtes pa Aud 3 Dagens forelesere
Kollokvierom plan 7: U7.205, U7.212, U7.213
13.30 Kursprgve Kursledere
14.00 Evaluering Kursledere
14.30 Slutt

Ny ordning: Anbefalt kurs for leger i spesialisering i Geriatri.
Gammel ordning: Obligatorisk kurs for leger i spesialisering i

Geriatri.

Kurset har endret navn fra Geriatri Grunnkurs 1til kurs i Utvalgte
geriatriske utfordringer




