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Sist endret juli 2024, RegUt HSØ

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn
Anbefalt 

rekkefølge
Antall 

deltakere Normalfrekvens Dager Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

Jus for arbeidsmedisinere 40
hvert 2.år, høst 
Oslo oddetallsår

5 H Oslo H Oslo H Oslo

Ledelse og organisasjonsutvikling for 
arbeidsmedisinere

25
hvert 2.år, vår 

Tromsø partallsår
5 23 Tromsø V Tromsø V Tromsø

Prosjektarbeid og forskningsmetoder i 
arbeidsmedisin

hvert 2.år, vår 
STAMI 

oddetallsår
V STAMI V STAMI V STAMI

Miljømedisin
hvert 2.år, høst 

Tromsø 
oddetallsår

H Tromsø H Tromsø H Tromsø

Arbeidsrelaterte lungesykdommer og 
arbeidsrelatert kreft

30
hvert 2.år, høst 

Bergen partallsår
4 43 Bergen H Bergen H Bergen

Miljø- og arbeidsrelaterte        hudsykdommer 
*

hvert 2.år, vår 
Oslo/Bergen, 
oddetallsår

V Bergen V Oslo V Bergen

Arbeidsrelaterte nevrologiske sykdommer
hvert 2.år, vår 

Oslo oddetallsår
V Oslo V Oslo V Oslo

Arbeidsrelaterte muskel/skjelettplager 24
hvert 2.år, vår 

STAMI 
oddetallsår

V STAMI V STAMI V STAMI

Psykososiale og organisatoriske 
arbeidsmiljøfaktorer og helse

24
hvert 2.år, vår 

STAMI partallsår
4 24 STAMI V STAMI V STAMI

Toksikologi for arbeidsmedisinere STAMI- 24

årlig, høst        
STAMI 

oddetallsår, 
Trondheim 
partallsår

3 46 Trondheim H STAMI H Trondheim H STAMI H Trondheim H Trondheim

Risiko og forebygging for arbeidsmedisinere 24
hvert 2.år, høst 

STAMI partallsår
47 STAMI H STAMI H STAMI

Nettkurs i sakkyndigarbeid Nettkurs

* Kurset arrangeres felles med hud- og veneriske sykdommer

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vær oppmerksom på at endringer kan forekomme, både i kursrytme og konkrete uker. 

Informasjon: https://www.spesialisthelsetjenesten.no/lis/kurs-for-leger-i-spesialisering/kurs-i-sakkyndighetsarbeid/
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