
Kurs om hodepine 30. oktober - 1. november 2022 

Start Slutt Foreleser Emne 
Mandag 
30.10   
09:00 09:15 ET, LJS  
09:15 09:45  Klassifikasjon av hodepine (ICHD 3) og hodepineanamnese 

09:45 09:55  Pause 

09:55 10:10 LJS Røde flagg som indikerer farlig hodepine  

10:10 10:35 LJS Viktige sekundære hodepiner (neoplasme, vaskulær sykdom, infeksjon, postpunksjon) 

10:35 10:45  Pause 

10:45 11:05 LJS Viktige sekundære hodepiner (neoplasme, vaskulær sykdom, infeksjon, postpunksjon) 

11:05 11:25 LJS Utredning av mulige sekundære hodepiner 

11:25 12:10  Lunsj 

12:10 12:25 LB Kasuistikk: Hodepine av spenningstype 

12:25 13:10 LB Episodisk og kronisk hodepine av spenningstype 

13:10 13:20  Pause 

13:20 13:50 LB Trigeminusnevralgi og andre kraniale nevralgier 

13:50 14:05  Forskjellige sekundære hodepiner. Kasuistikker 

14:05 14:15  Pause 

14:15 14:40 LB Forskjellige sekundære hodepiner. Kasuistikker 

14:40 15:05 TS Post-traumatisk hodepine 

    
Tirsdag 
31.10   
09:00 09:15 ML Migrene kasuistikk 

09:15 10:00 ML Migrene I: Diagnosekriterier, epidemiologi og patofysiologi 

10:00 10:10  Pause 

10:10 10:55 ML Migrene II: Konsekvenser for individ og samfunn. Akuttbehandling 

10:55 11:05  Pause 

11:05 11:50 ML Migrene III: Profylakse med og uten medikamenter 

11:50 12:05 ML Kasuistikker 

12:05 12:50  Lunsj 

12:50 13:35 ML 

Andre primære hodepiner (Huggende, Hoste- og Anstrengelsesutløste Hodepinetyper. 
Assosiert med Seksuell aktivitet. Primær Tordenskrallhodepine. Ny Daglig Vedvarende 
Hodepine ) 

13:35 13:50 ML Flere kasuistikker 

13:50 14:05  Pause 

14:05 14:30 ML Behandling av hodepine og migrene i akuttmottak 

14:30 15:00 LJS, ET Medbragte kasuistikker 

    
Onsdag 1.11   
09:00 09:50 GAG Hodepine hos barn og ungdom 

09:50 10:00  Pause 

10:00 10:15 KH Kasuistikk: Kronisk daglig hodepine 

10:15 11:00 KH Konseptet KDH. Medikamentoverforbrukshodepine 

11:00 11:10  Pause 

11:10 11:25 ET Kasuisitikk Klasehodepine 



11:25 12:25 ET Klasehodepine 

12:25 13:10  Lunsj 

13:10 13:30 ET 
Andre trigeminale autonome cephalagier (TACs): Paroksysmal hemikrani, hemicrania 
continua, SUNCT 

13:30 14:00 LJS Om whiplash,  og erklæringerhodepinediagnoser generelt 

14:00 14:10  Pause 

14:10 14:30 LJS Hodepine som folkehelseproblem og organisering av omsorgen for hodpeinepasienter 

14:30 14:50 GBG Hodepineomsorg ved nevrologiske avdelinger. Hodepinesykepleier 

14:50 15:00 
ET, LJS, 
GBG Evaluering av kurset 

 
 

 
 

 


