
                                     

 

         Side 1 

Program 
Epilepsi 

Dato 05.-07.05.2025 | Sted Auditorium NA, Nevro Øst, St. Olavs hospital  

Kurskomite Eline Revdal, Maryam Shirzadi, Sverre Myren, Thanh Doan 

 

Dag 1 – Mandag 5. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

 Etiologi, epidemiologi, anfallsklassifikasjon  

08.30-08.45 Generell introduksjon om epilepsi Eline Revdal, St.Olavs Hospital 

08.45-09.15 Epileptiske anfall: klassifikasjon og årsaker Eline Revdal, St.Olavs Hospital 

09.15-09.45 Etiologi og basale mekanismer Sverre Myren, Ålesund sykehus 

09.45-10.15 Hjernenettverk og epilepsi Thanh Doan, St.Olavs Hospital 

10.15-10.30 Pause - 

10.30-11.00 Anamnese Maryam Shirzadi, St.Olavs Hospital 

11.00-11.40 Semiologi Maryam Shirzadi, St.Olavs Hospital 

11.40-12.40 Lunsj - 

 Epilepsidiagnostikk  

12.40-13.10 Differensialdiagnose Sverre Myren, Ålesund sykehus 

13.10-13.40 Standard nevrofysiologi Martin Uglem,  St.Olavs Hospital 

13.40-14.10 Nevroradiologi Erik M. Berntsen, St.Olavs Hospital 

14.10-14.30 Nevrometabolisme Axel Nyman, St.Olavs Hospital 

14.30-14.45 Pause - 

14.45-15.15 Genetikk Kaja Selmer, OUS 

15.15-15.45 Funksjonelle anfall Sverre Myren, Ålesund sykehus 

15.45-16.30 Videoquiz Maryam Shirzadi, St.Olavs Hospital 

https://use.mazemap.com/#v=1&zlevel=-1&center=10.390740,63.421556&zoom=18&sharepoitype=poi&sharepoi=1001511411


                                     

 

         Side 2 

 
 
Dag 2 – Tirsdag 6. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

 Farmakologisk behandling og oppfølging   

 Anfallsforebyggende legemidler  

08.30-09.00 Basale aspekter Cecilie J. Landmark, OUS 

09.00-09.30 Bivirkninger og interaksjoner Cecilie J. Landmark, OUS 

09.30-10.00 Klinisk praksis: Starte, bytte, legge til og seponere 
anfallsforbyggende medikamenter 

Morten Lossius, OUS 

10.00-10.15 Pause - 

10.15-10.30 Pasientstyrt epilepsi oppfølging Ester Soleydottir Hjelvik, St.Olavs 
Hospital 

10.30-11.00 Førerkort og epilepsi Sverre Myren, Ålesund sykehus 

11.00-11.30 Status epilepticus Christian Samsonsen, St.Olavs 
Hospital 

11.30-11.45 SUDEP (plutselig uventet epilepsirelatert død) Christian Samsonsen, St.Olavs 
Hospital 

11.45-12.45 Lunsj - 

 Tilpasset oppfølging  

12.45-13.15 Psykiatri og epilepsi Eline Revdal, St.Olavs Hospital 

13.15-13.45 Eldre og epilepsi Morten Lossius, OUS 

13.45-14.15 Pause - 

14.15-14.30 Sekundær epilepsi Morten Lossius, OUS 

14.30-15.30 Kasuistikker (gruppeundervisning) Kurskomite og Roar Fjær 

17.00-20.00 Middag i Trondheim sentrum (fri deltakelse) - 

 

 

 

 



                                     

 

         Side 3 

Dag 3 – Onsdag 7. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

 Epilepsi hos barn, ungdom og kvinner  

08.30-09.00 Epilepsi hos barn Christer Suvatne, St.Olavs Hospital 

09.00-09.30 Epilepsisyndromer Roar Fjær, St.Olavs Hospital 

09.30-10.00 Epilepsi hos ungdom Marte Roa Syversen, Drammen 
sykehus 

10.00-10.30 Kvinner og epilepsi Marte Helene Bjørk, Haukeland 
sykehus 

10.30-10.45 Pause - 

 Refraktær epilepsi  

10.45-11.15 Medikamentrefraktær epilepsi Erik Taubøll, OUS 

11.15-11.30 Ketogen diett Ellen Molteberg, OUS 

11.30-12.30 Lunsj - 

 Epilepsikirurgi  

12.30-12.45 Henvisning og kartlegging Kristin Alfstad, OUS 

12.45-13.15 Avansert utredning Lars Etholm, OUS 

13.15-13.30 Postoperativ oppfølging Kristin Alfstad, OUS 

13.30-14.30 Nevromodulerende behandling Kai Lehtimaki, Tampere sykehus 

14.30-14.45 Pause - 

14.45-15.30 Kasuistikker (gruppeundervisning) Kurskomite og Roar Fjær 

15.30 -16.00 Eksamen (flervalgsspørsmål) og evaluering  - 

16.00 Kurset slutt - 

 
 

 


