
Grunnkurs III i geriatri. Trondheim 6.-8. november 2023 
Mandag 6.nov  
Bred geriatrisk utredning, geriatrisk vurdering og ortogeriatri  
– kursledere Kjersti Opdal og Inga Røyset 
09.00-09.15  Velkommen, informasjon om kurset og presentasjon av kursdeltagere 
09.15-11.15 Bred geriatrisk utredning og behandling med innbakt gruppearbeid- Ingvild Saltvedt  
LUNSJ 
12.15-14.00    Ortogeriatri Kjersti Opdal 
14.15-15.15 Geriatrisk vurdering preoperativt og før elektiv behandling – Inga Røyset  
15.15-15.30 Pause 
15.30-16.00  Kommunale helse- og omsorgstjenester. Skjæringspunktet mellom kommune og sykehus- 

Elizabeth Kimbell 
16.00-16.30  Utreiseplanlegging og samhandling - Karianne Matheson  

Tirsdag 7. nov 
Gangvansker, fall og balanseforstyrrelser – kursleder Ingvild Saltvedt og Rannveig Eldholm 
08.00-8.45 Fall hos eldre - Hedda Brodtkorb  
08.45-9.45 Medisinske årsaker til fall hos eldre - Ingvild Saltvedt  
Pause 
10.00–10.45  Nedsatt mobilitet og fall hos eldre – Beate Hågensen  
10.45-11.15 Gruppearbeid  
Lunsj   
12.00 - 13.00 Svimmelhet – Rannveig Eldholm 
pause 
13.15 – 14.00 Vertigo – ØNH lege 
pause  
14.15 – 15.00  Gangforstyrrelser hos eldre - Joakim Jørgensen  
15.15 – 16.00 Rehabilitering i kommunehelsetjenesten – Siri Særvold Nilsen   
 
Sosialt program på kvelden 

 
Onsdag 8.nov 
Valg av behandlingsnivå, samvalg og pasientforløp – kursleder Elizabeth Kimbell og Ingrid Wiig 
 
08.15 –09.15  Intensivbehandling hos eldre. Hjerte Lungeredning hos eldre. – Nils Kristian Skjærvold 
9.30- 10.15  Prognostiske faktorer – Rannveig Eldholm  
10.15-10.30 pause 
10.30-11.45  Valg av behandlingsnivå. Den dårlige sykehjemspasienten. «Når er nok nok?» med innbakt 

gruppearbeid - Elizabeth Kimbell  
Lunsj 
12.45-14.45  Hvordan lage gode pasientforløp? Pasientens stemme, pasientinvolvering og samvalg Ingrid 

Wiig, Elizabeth Kimbell  
14.45-15.15 Kursprøve  
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