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Sist endret januar 2024, RegUt Vest

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn

Antall 

deltakere Normalfrekvens

Timer/ 

dager Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

Kurs 1: Rekonstruktiv 

plastikkirurgi og 

misdannelser*

1 gang per år, vår 5 Sverige Januar Sverige Januar Finland Januar Finland Januar Norge

Kurs 2: Rekonstruktiv 

plastikkirurgi ved 

traumer og sår*

1 gang per år, vår 15 Danmark Mars/april Danmark Mars/april Sverige Mars/april Sverige Mars/april Finland

Kurs 3: Rekonstruktiv 

plastikkirurgi og 

cancer*

1 gang per år, 

høst
September Norge September Norge September Danmark September Danmark September Sverige

Kurs 4: Rekonstruktiv 

plastikkirurgi og 

estetisk kirurgi*

1 gang per år, 

høst
November Finland November Finland November Norge November Norge November Danmark

Mikrokirurgi 10 1 gang per år 5 23 Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo Vår Oslo

Nasjonalt kurs i 

håndkirurgi og 

revmakirurgi**

40
1 gang per år, 

høst, Ålesund
24t/5d 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund 39 Ålesund

Brannskadekurs: EMSB 

kurset (Emergency 

Management of the 

Severe Burn Course)

2 ganger per år, 

vår og høst, 

Bergen

12t/1d Vår og Høst Bergen Vår og Høst Bergen Vår og Høst Bergen Vår og Høst Bergen Vår og høst Bergen

* Nordiske kurs. For info, se https://scaplas.org/

**Felles med Ortopedisk kirurgi

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Kolonne for normalfrekvens vil kun oppdateres ved større endringer, f.eks. betydelig økt antall LIS i spesialiteten, endringer i anbefalte kurs. 
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