
                                     

 

Side 1 

Program 

Trygdemedisin 

Dato 12. – 14. mai 2025 | Sted Scandic hotell Hamar  

 

Dag 1 – Mandag 12. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.30-09.40 Åpning av kurset, praktiske opplysninger.  (middag, 
toaletter, lunsj, brann etc.) 

 

09.40-10.25 Refusjon av legemidler etter individuell søknad (kap.5) Gunnvor Ebbesen, Elise Bakke, HELFO 

10.25-10.30 Kort pause/Benstrekk  

10.30-11.15 Gjennomgang av regelverket/lovverk i helseaksen; 
kap. 8,10,11,12 i folketrygdloven 

Agnete Emma Iversen, Overlege, 
Arbeids- og velferdsdirektoratet 

11.15-11.30 Pause med servering  

11.30-12.15 Trygdemedisinsk funksjonsvurderinger Sigmund Gismervik, spesialist i 
fysikalsk medisin og rehabiltering og 
rådgivende overlege i NAV Trøndelag 

12.15-13.00 Lunsj  

13.0013.25 Trygdemedisinsk funksjonsvurderinger forts. Sigmund Gismervik 

13.25-13.30 Forflytting til grupperomene  

13.30-14.15 Gruppearbeid  

14.15-14.25 Pause  

14.25-15.45 Gjennomgang /diskusjon i Plenum: dagens tema,  
legens rolle, etiske problemstillinger 

 



                                     

 

Side 2 

 

Dag 2 – Tirsdag 13. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-13.30 Årsakssammenheng og bevis – juridiske aspekter. 
Gruppeoppgaver (inkludert pauser 10-15 min).  
Deltakerne bes ta med laptop! 

Morten Kjelland, professor dr.juris 

12.30-13.30 Lunsj  

13.30-14.20 Yrkessykdommer og yrkesskader. Invaliditetsbegrepet. 
Medisinsk invaliditet. Invaliditetstabeller. Gruppeopprykk. 
Ervervsmessig invaliditet (inkludert pauser 10-15 min) 

Kristin Engebretsen fagleder, jurist, 
NAV Klageinstans Oslo og Akershus 
og Tony Andre Malmedal, rådgiver, 
jurist 

14.20-14.35 Pause  

14.35-15.30 Folketrygdlovens oppbygging, historikk og helhet Haakon Hertzberg, Avdelingsdirektør, 
Arbeids- og velferdsdirektoratet/NAV 

15.30-15.40 Informasjon om gruppearbeid onsdag  

 

 

Dag 3 – Onsdag 14. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.05 Gruppearbeid  

09.05-09.15 Pause  

09.15-10.15 Oppbygging/mal og innhold i spesialisterklæring. Legen 
som medisinsk sakkyndig. 

Thomas Glott, overlege i fysikalsk 
medisin og rehabilitering 

10.15-10.30 Pause  

10.30-11.15 Legens oppgave i retten. Noen eksempler på utregning av 
medisinsk invaliditet (med bruk av invaliditetstabellen) 

Einar Kinge, overlege i nevrologi 

11.15-11.30 Pause og forflytting til grupperom  

11.30-12.00 Gruppearbeid  

12.00-12.45 Lunsj  

12.4514.00 Diskusjon i plenum  



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

14.00-14.10 Evaluering  

14.10-15.00 Kursprøve  

 

 


