
                                     

 

Side 1 

Program 

Øsofagus/ventrikkel/fedme 

Dato 11-13 oktober 2023| Sted Ullevål sykehus, 25 laboratoriebygningen, 1 etg rødt og grønt auditorium 

 

Dag 1 – Onsdag 11. oktober. Ullevål sykehus, 25 laboratoriebygningen, Rødt auditorium 1.etg. 

Tidspunkt Tema Underviser 

10.00-10.10 Åpning Tom Mala  

 Øsofagus. Møteleder: Tom Mala  

10.10-10.40 Fysiologi, pH måling, manometri. Overlege Olav Sandstad, 
Gastromedisinsk avd., OUS Ullevål 

10.40-11.10 Gastroøsofageal refluks/øsofagitt, diagnostikk og medisinsk 
behandling. 

Overlege Olav Sandstad 

11.10-11.50 Kirurgisk behandling av gastroøsofageal reflukssykdom. Overlege Torgeir Søvik, Enhet for øvre 
gastrokirurgi, OUS Ullevål og Aker 

11.50-12.20 Lunsj - 

12.20-12.45 Akalasi utredning og medisinsk behandling. Overlege Olav Sandstad 

12.45-13.10 Akalasi, kirurgisk behandling/POEM. Overlege Torgeir Søvik 

13.10-13.45 Perforasjon, fremmedlegemer, divertikler. Overlege Tobias Hauge, Enhet for 
øvre gastrokirurgi, OUS Ullevål 

13.45-14.00 Pause  

 Møteleder: Truls Hauge  

14.00-14.30 Øsofagusvaricer, medikamentell og endoskopisk 
behandling. 

Overlege Håvard Midtgard, 
Gastromedisinsk avd., OUS Ullevål 

14.30-14.50 Øsofagusvaricer,TIPS.   Overlege Thijs Hagen, Hjerte- og 
karradiologisk avd., OUS Ullevål 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

14.50-15.10 Øsofagusvaricer, kirurgisk behandling. Professor Pål-Dag 
Line,Transplantasjonsenheten, OUS 
Rikshospitalet 

Dag 2 – Torsdag 12. oktober. Ullevål sykehus, 25 laboratoriebygningen, Rødt auditorium 1.etg.   

Tidspunkt Tema Underviser 

 Øsofagus. Møteleder: Tom Mala  

09.00-09.15 Barrets øsofagus, patologi. Professor Else Marit Løberg, Avd. 
Patolog, OUS Ullevål 

09.15-09.35 Barretts øsofagus, endoskopi. Seksjonsoverlege Truls Hauge, 
Gastromedisinsk avd., OUS Ullevål 

09.35-09.50 Øsofaguscancer, epidemiologi. Overlege Caroline Skagemo, Enhet for 
øvre gastrokirurgi, OUS Ullevål 

09.50-10.10 Øsofaguscancer, endoskopisk diagnostikk og staging. Seksjonsoverlege Truls Hauge 

10.10-10.40 Øsofaguscancer, onkologisk behandling. Overlege Ghazwan Al-Haidari, 
Kreftavdelingen, OUS Ullevål 

10.40-10.55 Pause  

10.55-11.20 Øsofaguscancer/dysplasi – endoskopisk behandling. Seksjonsoverlege Truls Hauge 

11.20-12.05 Øsofaguscancer, kirurgisk behandling. Overlege Tom Mala 

12.05-12.35 Lunsj  

 Ventrikkel/duodenum. Møteleder: Truls Hauge  

12.35-13.10 Ulcusblødning, endoskopisk og medikamentell behandling. Overlege Bjørn Hofstad, 
Gastromedisinsk avd., OUS Ullevål 

13.10-13.25 Ulcusblødning, coiling. Overlege Elin V. Thorsen, Enhet for 
øvre gastrokirurgi, OUS, Ullevål 

13.25-13.50 Ulcussykdom og ulcusblødning. Overlege Dag Førland, Enhet for øvre 
gastrokirurgi, OUS Ullevål 

13.50-14.05 Pause  

14.05-14.35 Funksjonelle lidelser i øvre GI-tractus. Overlege Jørgen Valeur, Klinikk for 
Medisin, Lovisenberg Sykehus 



                                     

 

Side 3 

Dag 3 – Fredag 13. oktober. Ullevål sykehus, 25 laboratoriebygningen, Grønt auditorium 1.etg.   

Tidspunkt Tema Underviser 

 Ventrikkel. Møteleder: Magnus Fasting  

08.30-09.00 Ventrikkelcancer, epidemiologi/etiologi/diagnostikk. Overlege Magnus Fasting, Enhet for 
øvre gastrokirurgi, OUS Ullevål 

09.00-09.30 Ventrikkelcancer, onkologisk behandling. Overlege Ghazwan Al-Haidari 

09.30-10.15 Ventrikkelcancer, kirurgisk behandling. Overlege Magnus Fasting 

10.15-10.30 Pause  

10.30-10.55 GIST. Overlege Milan Spasojevic, Avd. for 
gastro og barnekir, OUS DNR 

 Adipositas. Møteleder: Torgeir Søvik  

10.55-11.15 Adipositas, etiologi og epidemiologi. Lege Ingvild Høgestøl, Senter for 
sykelig overvekt i Helse Sør-Øst, OUS 

11.15-11.35 Resultater etter medisinsk og kirurgisk behandling av 
fedme. 

Lege Ingvild Høgestøl 

11.35-11.55 Rasjonale for fedmekirurgi og preoperativ utredning og 
evaluering. 

Overlege Kari Anne Sveen, Avd. for 
endokrinologi, sykelig overvekt og 
forebyggende medisin, OUS Aker 

12.00-12.30 Lunsj  

12.30-12.50 Kirurgiske teknikker. Overlege Helene Haug, Senter for 
sykelig overvekt Helse Sør-Øst og 
enhet for øvre gastrokirurgi, OUS 
Ullevål og Aker 

12.50-13.10 Komplikasjoner på kort og lang sikt. Lege Odd Bjørn Salte, seksjon for 
gastro og barnekir. OUS Ullevål 

13.10-13.25 Diskusjon  

 Avslutning. Tom Mala  

13.25-14.00 Oppsummering/kursevaluering.    

14.00 Slutt  

 


